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Dans le cadre de la création de son service
de Promotion de la Médiation Canine
au sein des secteurs social, sanitaire et médico-social,
I’Association AGIR ET GRANDIR ENSEMBLE propose,
en partenariat avec I'IRTS de Lorraine et le CREAI de Lorraine,
une journée sur la thématique des Activités associant I’Animal
aupres des personnes en situation de fragilité.
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Les Activités associant 'animal (les AAA) et la médiation animale sont
des thémes de plus en plus porteurs dans le secteur social et médico-social.
Les bienfaits de la présence animale sur la santé humaine ont été mis en
évidence par de nombreux travaux de recherches : diminution de la pression
artérielle, réduction de Panxiété, atténuation des tensions musculaires, des
troubles du sommeil, de la nervosité, etc...

D’autres travaux et expériences ont pu démontrer les atouts de P’introduction
d’un animal auprés de personne en situation de fragilité.

Les initiatives et les projets associant animal (cheval, poney, dauphin,
chien) se multiplient depuis quelques années ; toutefois les programmes d’AAA,
du fait de la spécificité et de la technicité qu’ils requiérent restent encore a
développer, soutenir et a optimiser.

Cette premiére journée de formation, d’informations, d’échanges et de
témoignages sera consacrée aux activités associant celui que Pon qualifie
souvent de "meilleur ami de PHomme" ou encore de "fidéele compagnon™ : le
chien.

Quels sont les mécanismes qui entrent en jeu lorsque I’enfant se trouve
en contact avec un animal familier ? En quoi ce contact privilégié peut-il aider
Penfant a grandir, se structurer, a développer son potentiel psychoaffectif et
cognitif ?

En quoi le chien constitue-t’il un partenaire privilégié dans les programmes
d’AAA ?

Quels types d’activités sont déja mis en place sur le territoire national ?

Quel impact aupreés des différents publics qui en bénéficient (personnes agées,
enfants et adultes en situation de handicap, publics en grande difficulté sociale
et familiale) ?

Quels sont les éléments incontournables et les précautions a
prendre en considération dans les projets associant I’animal ?

Autant de questions qui seront abordées durant cette journée au cours de
laquelle différents intervenants se succéderont pour témoigner de leurs
pratiques et expériences en la matieére.
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PROGRAMME

8 h 15 ACCUEIL DES PARTICIPANTS.
8 h 45 OUVERTURE.

Introduction de RACHEL PECHEUR-DENNINGER.

Spécialisée en management du secteur social et médico-social ; Fondatrice
de I'’Association Agir et Grandir Ensemble (médiation animale - enfance -
familles).

9h 00 Lerélede l’animal familier dans le développement de I’enfant.

PROFESSEUR HUBERT MONTAGNER : Docteur es sciences, Professeur des
Universités, Ancien directeur de recherches a 'INSERM.

10 h 00 Valser I'AAA’ : les trois temps du lien Homme-Chien.

DocTEUR DIDIER VERNAY : Neurologue, service de Médecine physique et de
Réadaptation au CHU de Clermont Ferrand, Président de [I'AFIRAC
(Association frangaise d’information et de recherche sur [l'animal de
compagnie), Président de L’ARDRA (Association pour la recherche et le
developpement de la rééducation en Auvergne), Membre fondateur de la
FITRAM (Fédeération internationale des thérapies et relation d’aide par la
mediation).

11h 00 Jordan et son chien Oscar : la médiation canine comme outil
d’aide a la restructuration de I’enfant.

MMme CHRISTINE HALLEY : Maman de Jordan. Fondatrice et Directrice de
I’Association OSCARE Calvados (organisation sociale canine d’aide a la
restructuration de I'enfant).

11h15 PAUSE.

" AAA : Activité associant I'animal.



11h 45 Présentation de la structure d’accueil OSCARE.

Le projet educatif et pédagogique, les activités associant les animaux
(chiens, chevaux, et autres) au quotidien aupres de jeunes en grande
difficulté sociale et comportementale.

PAR MME CHRISTINE HALLEY.

12 h 15 Le chien d’éveil : réle et compétences. Applications aupres
d’enfants autistes.
Démonstration avec une chienne golden retriever.

MmeE CLAUDINE ROBERT : cadre infirmier, chargée de formation a I'lFSI
(institut de formation en soins infirmiers) de Nancy.

ECHANGES AVEC LA SALLE.
13 h 00 PAUSE DEJEUNER.

14 h 30 L’impact des Activités associant le chien auprés de personnes
atteintes de la maladie d’Alzheimer.

MR PIERRE RYBARZYK : Ethologue, Association Chiens & Compagnie —
CLERMONT FERRAND (sous réserve - en cas d’indisponibilité, la présentation
sera assurée par le Dr VERNAY).

15 h 30 Cynothérapie en service de psychiatrie adultes fermé.
MR ERIC TRIVELLIN, Infirmier au CHU de Mulhouse.
16 h 30 PAUSE.

17 h 00 Le travail au quotidien de Praline : une chienne au contact des
usagers d’établissements médico-sociaux.

MR HERVE KAUFMANN, Directeur d’'un IME (institut médico-éducatif) en
Alsace relatera ses expériences dans deux structures (IME et maison de
retraite), sachant qu'il travaille chaque jour accompagné par sa fidele chienne
labrador ; celle-ci assurant ses propres missions selon son propre emploi du
temps.

17 h 45 ECHANGES AVEC LA SALLE.

18 h 30 CLOTURE DE LA JOURNEE.
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BULLETIN D’ INSCRIPTION
A retourner avec votre réglement
au CREAI de Lorraine : 78 bd Foch 54520 LAXOU
Avant le 25 octobre 2008

DROITS D’INSCRIPTION : 160 € (collation d’accueil et repas de midi compris)

Modalités :
om Les inscriptions seront enregistrées selon leur ordre d’arrivée. Seules les
inscriptions accompagnées du reglement seront prises en compte.
NB : Attention nombre de places limité.
om Les annulations écrites envoyées au Creai de Lorraine avant le 30 octobre 2008
donneront lieu a remboursement des frais d’inscriptions ; toutefois la somme de 50 €
sera retenue. Un changement de participant sera possible sur demande écrite
adressée au Creai avant le 6 novembre 2008.
om Une attestation de présence et d’acquittement des frais d’inscription au colloque
sera remise a chaque participant en fin de journée.

Renseignements : AAGE : Tél : 03- 83- 64- 48 -82 Mail : rachel.denninger@orange.fr

IDENTIFICATION du participant:
N O e
P REIN O & e
ORGANISME & ..ot e

AD R E S SE & .

TEL. : o COURRIEL : oo
Je m’inscris au colloque Relations d’aide et activités de soins associant I’'animal et

m’acquitte des frais d’inscriptions : 160 € par cheque libellé a I'ordre de : Association
Agir et Grandir Ensemble.

Faita ........cooevenene. €. i 2008 Signature :




